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L'éducation populaire lutte contre les rapports d'oppression et pour lémancipation collective.

Monte ton anecdote gesticulée
Stage d'initiation a la conférence gesticulée 2026

L. Qu'est ce qu'une anecdote gesticulée ?

Lanecdote gesticulée est la petite sceur de la conférence gesticulée. Elle permet
une premiére analyse politique d'un sujet qui nous tient a cceur et qui nous
vivons personnellement.

L. Qui sommes-nous ?

Nous sommes les Tumultueuses, association villeurbannaise (69) d'‘éducation
populaire et d'accompagnement au montage d’anecdotes et conférences
gesticulées.

Nous proposons aussi dautres accompagnements aux pratiques d'éducation
populaire.

Consultez notre site www.lestumultueuses.com et notre chaine peertube

L. Objectifs du stage « Monte ton anecdote »

Ce stage permet de découvrir la méthode utilisée pour réaliser une conférence
gesticulée et s'initier au tressage de savoirs théoriques et de savoirs liés a notre
expérience. Au cours du stage, nous inviterons les personnes a se raconter, a
analyser leur récit de vie puis a mettre cette analyse sous forme scénique.

L. Comment on procede ?

Chaque personne vient avec son sujet, celui dont elle ne se lasse pas de parler et
qgu'elle aimerait traiter dans une anecdote gesticulée. Un temps sera prévu pour
préciser les sujets de chacune et chacun si ceux-ci sont encore flous.

On partira des récits autobiographiques individuel : quelle anecdote en lien avec
mon sujet, pourrait faire récit ?

Puis nous repérerons et
analyserons des problémes
apparus dans le récit de vie
quelles sont les causes structurelles
(et non individuelles ou
psychologiques) de ces problemes ?



http://www.lestumultueuses.com/
https://peertube.mesnumeriques.fr/c/les_tumultueuses_anecdotes_gesticules_et_autres/videos

Individuellement ou en groupe, nous réfléchirons a la maniére d'agir sur ces
problémes : quelle transformation sociale est possible sur ce sujet ?

Nous parlerons d'intime et de sujets de société. Ce stage vient nous chercher a
des endroits que l'on nattend pas. Il peut brasser, gratter, on se confronte aux
regards et aux avis des autres. Tout cela dans un cadre d'écoute et dans le but de se
renforcer et de se partager des pistes d’actions collectives.

" Alissue du stage, chacun-e aura mis en ceuvre
une anecdote gesticulée (d’'une durée de 10 a 15
minutes) qu’il présentera a un public invité
pour l'occasion le 3éme jour, et pourra jouer a
d’autres occasions : famille, cercle d’ami-es,
association, sur un rond point, lors d’'un cabaret
politique...

L. durée

Du jeudi 19 février au samedi 2I février 2026.
jeudi et vendredi : 9h - 17h30
Samedi 9h - 16h + la représentation 18h - 20h

L Tarifs

Selon vos ressources, choisissez votre tarif. Possibilité de payer en plusieurs fois.
* Revenus inférieurs a 1000€ : 120 a 160€
* Revenus entre 1000 et 1500€ : 160 a 220€
* Revenus entre 1500€ et 2500€ : 220 a 370€
* Revenus supérieurs a 2500 € : 370 a 520 €
Formation réservée aux adhérentes (a partir de 5€)

. Inscription

Au plus tard deux semaines avant le stage, envoyer la fiche dinscription a
tumultueuses@mailo.com
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